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CHRISMON: Was ist los mit den Schulen
in Deutschland? Versagen die Lehrer
reihenweise?

MARSHALL ROSENBERG: Nicht die Lehrer
sind das Problem, sondern das Schulsys-
tem. Es verlangt Gehorsam und arbeitet
mit Belohnungen und Strafe. Das férdert
nicht die Zusammenarbeit, sondern
Konkurrenz, Gewalt, Chaos.

Sie wollen das Schulsystem kippen?
ROSENBERG: Ich wiirde das Schulsystem
von Grund auf reformieren. Die Bediirf-
nisse schwieriger Schiiler miissen wir
ernst nehmen. Wer die gréfiten Probleme
hat, macht schlieflich auch die gréften
Probleme.

Wie wollen Sie die l6sen?

ROSENBERG: Indem ich mit den Schiilern
herausfinde, was schlecht lduft. Dann er-
arbeiten wir zusammen verbindliche Re-
geln. Nur so verstehen die Schiiler, wozu

Regeln iiberhaupt da sind: Nicht zur Kon-

trolle, sondern um die Kinder, die lernen
wollen, vor den Krachmachern zu schiit-
zen. Auferdem sollte man einen Raum
schaffen, in den Kinder sich zuriickzie-
hen kénnen, wenn Kummer oder Arger
sie blockieren. Wir nennen diesen Raum
»Nichtsturaum®. Wer wieder lernen mag,
kommt zuriick. Nicht, weil er den Wett-
kampf um die besten Noten wieder auf-
nimmt. Sondern um zu lernen. Und das
Gelernte weiterzugeben. Denn wenn man
etwas lehrt, behiilt man es besser.

GEWALT AN SCHULEN ,Wer bdse ist,
hat das Gutsein nur vergessen*

Marshall Rosenberg, 71, ist Arzt und Psychologe. Der Griinder
des Zentrums fiir gewaltfreie Kommunikation (CNVC) in Texas
berat weltweit Schulen und meint: Wenn Schiiler stressfrei
lernen sollen, milssen sie die Regeln mitbestimmen kdnnen.

Sie setzen ein ziemlich positives
Menschenbild voraus. Sind denn
randalierende Jugendliche, die selbst
kaum Zuwendung erfahren haben,
iiberhaupt dazu fihig, mitfiihlend
und ,gut“ zu sein?
ROSENBERG: Jeder ist dazu fihig.
Sogar der gefihrlichste Verbrecher.
Wut und Aggression lassen sich doch
nicht einfach steuern.
ROSENBERG: Doch. Wenn sich das Den-
ken dndert. In Deutschland glaubt man,
der Mensch sei bose, und behandelt ihn
entsprechend. Das gilt auch fiir Amerika.
Ich nenne das: die Wolfslinder. Man
spricht dort die aggressive, verletzende
Wolfssprache. Dabei gibt es auch Valker,
die sagen: Wer bose ist, hat das Gutsein
nur vergessen. In diesen Volkern wird
Giraffensprache gesprochen. Eine Spra-
che, die nicht verletzt, sondern ganz
friedlich ist.
Und Sie traumen von einer Giraffen-
sprache fiir alle?
ROSENBERG: Ich bin ein grofer Optimist,
ja. Die Wolfslinder werden sich in Giraf-
fenlander verwandeln. Man kann nicht
auf Kosten anderer gewinnen. Das Gute
muss und wird sich durchsetzen. Uberall
arbeiten inzwischen Coachs und Pidago-
gen nach dem Prinzip der Giraffenspra-
che. So wird die Welt Schritt fiir Schritt
ein klein wenig besser.
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