
Chronologische Liste Bücher und Übersetzungen zum Thema „Gewaltfreie Kommunikation“, Bezug über 
www.gewaltfreie.de/conex.htm                             Achtung! Die genannten Preise sind oft NICHT aktuell! 

 
Bücher aus dem Junfermann Verlag 
 
Marshall Rosenberg:  
 
Gewaltfreie Kommunikation Eine Sprache des Lebens.  
18,00 EUR Junfermann Verlag. 2001. 240 S. -ISBN 3-87387-
454-7  
 

Die Sprache des Friedens sprechen. ... in einer konflikt-
reichen Welt. 15,90 EUR Junfermann Verlag, 2006 ISBN 978-
3-87387-640-8 
 
Das können wir klären! 
Wie man Konflikte friedlich und wirksam lösen kann. 
5,90 EUR Junfermann Verlag, 2004 ISBN 3-87387-568-3 
 

Das Herz gesellschaftlicher Veränderung 
Wie Sie Ihre Welt entscheidend umgestalten können.  
8,50 EUR Junfermann Verlag, 2004 ISBN 3-87387-567-5  
 

Erziehung, die das Leben bereichert 
Wie GFK im Schulalltag dazu beiträgt, die Leistungsfähigkeit 
zu verbessern und Konfliktpotential abzubauen  
16,90 EUR Junfermann Verlag 1 . Aufl. - 02.08.2004 - 176 S. 
-ISBN 3-87387-566-7  
 

Den Schmerz überwinden, der zwischen uns steht 
Wie Heilung und Versöhnung gelingen kann  
7,50 EUR Junfermann Verlag, 2005 ISBN 3-87387-576-4 
 
Kinder einfühlend unterrichten 
Wie SchülerInnen und LehrerInnen durch gegenseitiges 
Verständnis Erfolg haben können Originaltitel: Teaching 
Children Compassionately  
7,90 EUR Junfermann Verlag, 2005 ISBN 3-87387-575-6 
 
Kinder einfühlend ins Leben begleiten 
Elternschaft im Licht der Gewaltfreien Kommunikation 
5,90 EUR Junfermann Verlag, 2005 ISBN 3-87387-573-X -9 
 
Lebendige Spiritualität Gedanken über die spirituellen 
Grundlagen der GFK Originaltitel: Practical Spirituality  
7,90 EUR Junfermann Verlag, 2005 ISBN 3-87387-600-0 
 
Wie ich dich lieben kann, wenn ich mich selbst liebe. Ein 
praktischer Ratgeber zu einer neuen Art von Beziehungen. 
7,90 EUR Junfermann Verlag, 2005 ISBN 3-87387-600-0 
 

************************************** 
 
Kashtan, Inbal, Von Herzen Eltern sein Die Geschenke des 
Mitgefühls, der Verbindung und der Wahlfreiheit miteinander 
teilen 7,90 EUR Junfermann, 2005 ISBN 3-87387-574-8 
 
Shari Klein & Neill Gibson, Was macht dich wütend? 10 
Schritte zur Transformation von Ärger, durch die alle gewinnen 
können 7,90 EUR Junfermann Verlag, 2006 ISBN 978-3-
87387-624-8 
 
Leu, Lucy, Gewaltfreie Kommunikation:  das 13-Wochen-
Übungsprogramm Ein Leitfaden für Gruppen, mit Hinweisen 
zum Selbststudium 18,00 EUR. ISBN 3-87387-577-2  
 

Holler, Ingrid. Trainingsbuch Gewaltfreie Kommunikation 
Übun-gen für Selbststudium, Seminare und Übungsgruppen. 
18,00 EUR Junfermann 2004. ISBN 3-87387-538-1  
 

Ingrid Holler & Vera Heim. Konfliktkiste. 95 Übungs-Karten, 
21 Werkzeug-Karten, Handbuch, Übersichtskarte, Übungsheft. 
39,80 EUR, Junfermann Verlag 2005, ISBN 3-87387-597-7 
 
Holler, Ingrid. Recht haben oder Glücklich sein. Mein 
Empathie-Tagebuch.9,95 Euro. Junfermann Verlag 2007. 
ISBN 978-3-87387-644-6.  
Holler, Ingrid Energie auftanken. Mein Wertschätzungs-
Tagebuch. 9,95 Euro. 2007. ISBN 978-3-87387-643-9 

 
Susann Pástzor / Klaus-Dieter Gens. Ich höre was, das du 
nicht sagst. Gewaltfreie Kommunikation in Beziehungen. 96 
Seiten, 9,95 Euro Junfermann- 2004, ISBN 3-87387-599-3  
 
Susann Pástzor / Klaus-Dieter Gens. Mach doch ... ... was 
du willst! Gewaltfreie Kommunikation am Arbeitsplatz. 96 
Seiten, 9,95 Euro Junfermann 2005, ISBN 3-87387-609-4 
 
Klaus-Dieter Gens. Mit dem Herzen hört man besser. 
Einladung zur Gewaltfreien Kommunikation. 96 Seiten. 12,90 
Euro. Junfermann, ISBN: 978-3-87387-667-5 
 
Monika Oboth & Gabriele Seils. Mediation in Gruppen und 
Teams. Praxis- und Methodenhandbuch 16,90 Euro. 
Junfermann-Verlag 2005, ISBN 3-87387-596-9 
 
S. Hart & V. Kindle Hodson. Empathie im Klassenzimmer 
Ein Lehren und Lernen, das zwischenmenschliche Beziehungen 
in den Mittelpunkt stellt. Originaltitel: The Compassionate 
Classroom 16,90 Euro. Junfermann-Verlag 2006, ISBN 978-
3-87387-580-7 
 
Wayland Myers. Die Grundlagen der Gewaltfreie 
Kommunikation ... wie ich sie verstehe und anwende 
Originaltitel: Nonviolent Communication – The Basics As I 
Know and Use them. 7,90 Euro. Junfermann-Verlag 2006, 
ISBN 978-3-87387-621-7 
 
Doris Klappenbach. Mediative Kommunikation. Mit Rogers, 
Rosenberg & Co. Konfliktfähig für den Alltag werden. 20,90 
Euro. Junfermann-Verlag 2006, ISBN 978-3-87387-636-1 
 
Sylvia Haskvitz. Ins Gleichgewicht kommen. Essen nach 
Wahl und nicht aus Gewohnheit. 12.90 Euro. Junfermann-
Verlag 2006, ISBN 978-3-87387-639-2 
 
Jacques Salomé. Einfühlsame Kommunikation. Methode 
Espere. 19,50 Euro. 203 S., Junfermann-Verlag 2006, ISBN 
978-3-87387-637-8 
 
Vilma Costetti & Monica Rinaldini. Sophie und Oskar (9 
Bändchen) 
Je 4,95 Euro – Junfermann-Verlag 2005 und 2006 und 2007 
 
Costetti, Vilma, ... und immer sagen wir "bitte" oder 
"danke" Bilderbuch. 64 Seiten. Junfermann Verlag 2006. 
14,95 EUR. ISBN 13: 978-3-87387-627-9  
 
Kelly Bryson, Sei nicht nett, sei echt! Handbuch für 
Gewaltfreie Kommunikation. 22,50 Euro. Junfermann-Verlag 
2006, ISBN 979-3-87387-598-2. 
 
Mary Mackenzie, In Frieden leben. Tägliche Meditationen für 
jeden Tag. 28,00 Euro. Junfermann 2007, ISBN 978-3-
87387-642-2 
 
Britta Hahn, Ich will anders als du willst, Mama. Kinder 
dürfen ihren Willen haben – Eltern auch. 18,00 Euro. 
Junfermann-Verlag 207, ISBN 978-3-87387-665-1 
 
Britta Hahn, Mama, was schreist du so laut? Wut in 
Gelassenheit verwandeln. 19,90 Euro. Junfermann-Verlag 
2010, ISBN 978-3-87387-766-5 
 
S. Hart & V. Kindle Hodson, Respektvoll miteinander leben. 
Für Eltern und Kinder. 20,90 E, 230 S., Junfermann Verlag 
2007, ISBN 978-3-87387-658-3 
 
Gerlinde Ruth Fritsch, Praktische Selbst-Empathie. 17,90 
Euro 130 S., Junfermann 2008, ISBN 978-3-87387-695-8. 
 
Gerlinde Ruth Fritsch, Der Gefühls- und 
Bedürfnisnavigator. Gefühle und Bedürfnisse wahrnehmen. 
11,90 Euro Junfermann 2010, ISBN 978-3-87387-769-6. 
 



Bitschnau, Karoline, Die Sprache der Giraffen. Zur Qualität 
zwischenmenschlicher Beziehungen. 24,00 EUR. Junfermann 
Verlag 2008, ISBN: 3-87387-707-4 
 
Mol, Justine. Aufwachsen in Vertrauen. Erziehen ohne 
Strafen und Belohnungen. 9,95 EUR. Junfermann Verlag 
2008, ISBN978-3-87387-689-7. 
 
Larsson, Liv, Begegnung fördern. Mediation in Theorie und 
Praxis. 24,00 EUR. Junfermann Verlag 2009, ISBN978-3-
87387-724-5. 
 
Lindemann, Gabriele; Heim, Vera. Erfolgsfaktor 
Menschlichkeit Wertschätzend führen - wirksam 
kommunizieren. Ein Praxishandbuch. Junfermann Verlag 2010. 
ISBN 13: 978-3-87387-751-1. 22,50 EUR 
 
Brüggemeier, Beate. Wertschätzende Kommunikation im 
Business. Junfermann 2010. ISBN 13: 978-3-87387-750-4. 
24,00 EUR 
 
Guggenbiller, Heinrich. Meinen Frieden finden. Wach sein 
für das, was in uns selbst lebendig ist. Junfermann Verlag 
2010. ISBN 13: 978-3-87387-743-6. 15,90 EUR 
 
Holler, Ingrid. Mit dir zu reden ist sinnlos!. 
Mediationshandbuch mit einer DVD. Konflikte wirkungsvoll 
schlichten mit der GFK. Junfermann Verlag 2010. ISBN 13: 
978-3-87387-729-0. 29,90 EUR 
 
Hart, Sura;Kindle Hodson, Victoria. Das respektvolle 
Klassen-zimmer. Werkzeuge zur Förderung der 
Beziehungskompetenz. Junfermann Verlag 2010. ISBN 13: 
978-3-87387-725-2. 19,95 EUR 
 
Mol, Justine. Die Giraffe und der Schakal in uns. 
Junfermann 2010. ISBN 978-3-87387-752-8. 12,60 EUR. 
 
Judith Hanson Lasater & Ike K. Lasater. Weil Worte 
wirken.... Junfermann 2011. ISBN 978-3-87387-771-9. 
12,90 EUR. 
 
Doris Klappenbach. Mediative Kommunikation. Junfermann 
Verlag 2011. ISBN 978-3-87387-636-1. 24,90 EUR. 
 
Weckert, Bähner, Oboth & Schmidt. Praxis der Gruppen- 
und Teammediation. Junfermann 2011. ISBN 978-3-87387-
775-7. 24,90 EUR. 
 
Sears, Melanie/Weckert, Al Gewaltfreie Kommunikation im 
Gesundheitswesen. Junfermann 2011, 140 Seiten, 
Kartoniert ISBN 13: 978-3-87387-784-9 14,90 EUR 
 
Al Weckert Der Tanz auf dem Vulkan Junfermann 2012. 
19,90 €  
 
Liv Larsson Wut, Schuld & Scham  
Junfermann 2012. 22,90 €  
 
Holly Michelle Eckert Der Schuld entwachsen In sechs 
Schritten Schuldgefühle bewältigen und das Leben 
zurückgewinnen. Junfermann Verlag 2012. 9,95 €  
 
Marie R. Miyashiro: Der Faktor Empathie Junfermann Verlag 
2013. 29,90 €  
 
Gottfried Orth, Hilde Fritz: Gewaltfreie Kommunikation in 
der Schule. Junfermann Verlag 2013. 19,90 €  
 
Liv Larsson 42 Schlüsselunterscheidungen in der GFK 
Junfermann Verlag 2013. 17,90 €  
 
Gottfried Orth, Hilde Fritz: Bitten statt fordern Junfermann 
Verlag 2013. 17,90 €  
 
Jane M. Connor, Dian Killian Verbindung herstellen - 
Trennendes überbrücken. Mit jedermann, jederzeit und 

überall eine gemeinsame Ebene finden. Junfermann 2014, 320 
Seiten, ISBN-13: 9783873879225 29,90 Euro 
 

************************************** 
 
Bücher aus anderen Verlagen 
 
Herder Verlag 
 
Seils, Gabriele: Marshall B. Rosenberg: "Konflikte lösen 
durch Gewaltfreie Kommunikation - Ein Gespräch mit 
Gabriele Seils", 8,90 EUR Herder Verlag, 2004, 160 S., 
ISBN 3-451-05447-7 
 
Thomas d' Ansembourg: Endlich ICH sein. Wie man mit 
anderen zusammenleben und gleichzeitig man selbst 
bleiben kann. 14,90 Euro Herder-Verlag 2004. ISBN 3-451-
28397-2 - vergriffen 
 
Thomas d' Ansembourg: Hör auf zu träumen, fang an zu 
leben. Mit Gewaltfreier Kommunikation innere 
Blockaden lösen.16,90 Euro. Herder-Verlag 2006. ISBN 
978-3-451-28745-9 
 
Rosenberg, Marshall B.; Seils, Gabriele; Beziehungen klären 
durch Gewaltfreie Kommunikation 192 S. 2011   Herder, 
Freiburg ISBN 978-3-451-28061-0 16,95 EUR 
 
Alle Titel über: www.conexbooks.de/shop/shop.htm  
 

************************************** 
 
KOHA-Verlag GmbH Burgrain 
 
Rust, Serena. Wenn die Giraffe mit dem Wolf tanzt. 
KOHA-Verlag 2006. 9,9i5 EUR. ISBN-13: 978-3-936862-77-5 
 
Rust, Serena. Giraffentango. 
KOHA-Verlag 2011. 12.95 EUR. ISBN- 978-3867281553 
 
Hörbuch – CD: Rust, Serena. Wenn die Giraffe mit dem 
Wolf tanzt. Geleitete Selbsteinfühlung angelehnt an die 
vier Schritte der Gewaltfreie Kommunikation nach Dr. M.B. 
Rosenberg. ISBN 978-3-86728-026-6, € 12.95 
 
Hörbuch – CD: Rust, Serena. Giraffentango. 
KOHA-Verlag 2011. 12,95 EUR. ISBN- 978-3867281560 
 

************************************** 
 
Andere Verlage 
 
Frank Gaschler, Gundi Gaschler. Ich will verstehen, was du 
wirklich brauchst. Gewaltfreie Kommunikation mit Kindern - 
Das Projekt Giraffentraum. 140 Seiten, Kösel Verlag. ISBN 
978-3-466-30756-2, 2007. € 14,95.  
 
Orth, Gottfried. Friedensarbeit mit der Bibel. ISBN 978-3-
525-63002-0. Verlag Vandenhoeck & Ruprecht, 2009. 16,50 
Euro. 
 
Rösel, Manuela. Wenn lieben weh tut. Einfühlsame Kom-
munikation für Partner in der Borderline-Beziehung. Starks-
Sture-Verlag, 2010. ISBN 978-3-9809496-7-5. 16,90 E. 
 
Rösel, M.: Lieben leicht gemacht. Ein Kartenset. Starks-
Sture-Verlag 2007. 19,90 EUR. 
 
Fathi, Karim P. Möglichkeiten der Integration unterschiedlicher 
Methoden mediativer Konfliktbearbeitung. Im Vergleich: 
Glasl, Galtung, Rosenberg. Diplomica Verlag GmbH, ISBN 
978-3-8366-6131-7, 2008, ca. 40 Euro. 
 
Kauschat, Irmtraud. Jenseits von Krankheit. Beitrag der 
Gewaltfreien Kommunikation im Hinblick auf Gesundung. 
Synergia Verlag. ISBN 978-3-940392-45-9, 2009, 10,90 E. 
 
 



Nancy Sokol-Green. Das Giraffenklassenzimmer - Wo 
Lehren ein Vergnügen ist und Lernen eine Freude. 
Mit vielen praktischen Übungsanleitungen und Beispielen sofort im Unterricht 
umsetzbar (nach einem Training der LehrerInnen!). Für fast alleUnterrichtsfächer 

und alle Klassenstufen geeignet. 120 Seiten, A4 Ringbindung, 12,50 Euro. 
Im Eigenverlag. Bezug: order@conexbooks.de, 
www.conexbooks.de 
 
Nada Ignjatovic-Savic. Worte sind Fenster – oder sie sind 
Mauern. Ein Programm in Gewaltfreier Kommunikation für 
Schulen. Im Eigenverlag. Bezugsadresse: Isolde Teschner, 
089/980649, e-mail: teschmue@aol.com 
 
Andrea Janovsky, Nonviolent Communication – geeignet 
zur Konfliktbearbeitung?, Verlag Dr. Müller, ISBN: 978-3-
639-13760-6, 67 Seiten, 49 Euro (book on demand) 
 
Andreas Basu, Liane Faust: Gewaltfreie Kommunikation. 
Taschenguide. Haufe Verlag. ISBN 978-3-648-10147-8. 2010. 
6,90 EUR. 
 
Monika Specht-Tomann, Doris Tropper: Bis zuletzt an dei-
ner Seite. Kreuzverlag 2003. ISBN 3783122139. 5.95 EUR. 
 
Anne van Stappen: Warum gehen, wenn du tanzen 
kannst. Roman. Aus dem Französischen. Goldmann 2011. 
ISBN 978-3-442-21957-5. 8,99 EUR. 
 
Weckert, Al/Oboth, Monika Mediation für Dummies. Wiley 
VCH 2011. ISBN 13: 978-3527705894 24,95 Euro 
 
Susanne Kalkowski, Annika Kneiphof, Katrin Lingemann, 
Thorsten Muer, Johannes Thoms, Jörg Werner "dann kann man 
das ja auch mal so lösen!" 2010, 138 Seiten, Verlag: ibidem ISBN-
13: 9783838201207. 24,90 € 
 
Kendra Gettel Die Fallen der Gewaltfreien Kommunikation. 
2013, 99 Seiten, Verlag: Agentur für innere FreiheitISBN-13: 
9783943120066 12,00 Euro 
 
Anne van Stappen Das kleine Übungsheft. Gewaltfreie 
Kommunikation. 2013, 64 Seiten, Verlag: scorpio ISBN-13: 
9783955500320. 6,99 € 
 
Ronald Hempel, Anika Hempel Liebevolle Partnerschaft. 
Gewaltfreie Kommunikation für Paare. 2013, 160 Seiten, 
Maße: 12,5 x 20,5 cm, Kartoniert (TB), Deutsch 
Verlag: Kreuz VerlagISBN-13: 9783451611834 14,99 Euro 
 
Julia Böhnke Mit Hunden gewaltfrei kommunizieren 2013, 
Verlag: Kosmos (Franckh-Kosmos) ISBN-13: 9783440134016 19,99 
Euro 
 
Marion Müller, Norman Pörschmann Verbale Aspekte 
Wertschätzender Kommunikation im Kindergarten 
Ein Handbuch auf der Basis der Gewaltfreien Kommunikation nach 
Marshall Rosenberg. Empathie-Schule 1. 2012, Verlag: Schibri-
VerlagISBN-13: 9783937895888 9,80 Euro 
 
Isolde Macho-Wagner, Thomas Wagner Wege zum 
achtsamen Miteinander Gewaltfreie Kommunikation und 
Spiritualität 2012, 180 Seiten, Verlag: Kreuz VerlagISBN-13: 
9783451610905 14,99 Euro. 
 

************************************** 
 

Hörbücher bei Steinbach Sprechende Bücher 
 
Marshall B. Rosenberg im Gespräch mit Gabriele Seils 
Konflikte gewaltfrei lösen. 4 CDs. März 2007 ISBN 978-3-
88698-923-2, 19,99 € 
 
Marshall B. Rosenberg: Gewaltfreie Kommunikation 
4 CDs. Oktober 2007. ISBN 978-3-88698-382-7, 24,99 € 
 
Marshall B. Rosenberg: Was deine Wut dir sagen will. 
2 CD – 2011. 13,48, EUR. ISBN 978-3-86974-032-4 
 
Suszan Pastor, Klaus-Dieter Gens: Ich höre was, das du 
nicht sagst - Gewaltfreie Kommunikation in Beziehungen. 
März 2008, 3 CD, 19,99 €, ISBN 978-3-88698-371-1 
 

Marshall B. Rosenberg: Wie ich dich lieben kann, wenn ich 
mich selbst liebe: Ein praktischer Ratgeber zu einer neuen 
Art von Beziehungen. (8. März 2012) - Audiobook  
EUR 12,99 Audio CD  
 
Gabriele Lindemann, Vera Heim Erfolgsfaktor 
Menschlichkeit, Wertschätzend führen - wirksam 
kommunizieren: Ein Praxishörbuch gelesen von Axel Wostry 
(1. Oktober 2011) - Audiobook EUR 19,99 Audio CD  
 
Mary Mackenzie In Freude leben: Tägliche Meditationen 
für ein Leben voller Frieden, Verbundenheit und 
Dankbarkeit gelesen von Julia Fischer (7. März 2013) - 
Audiobook EUR 11,99 Audio CD  
 
Mary Mackenzie In Frieden leben: Tägliche Meditation für 
ein Leben voller Liebe, Heilung und Mitgefühl gelesen von 
Julia Fischer. 2012 - Audiobook EUR 11,99 Audio CD  
 
Anika Hempel, Ronald Hempel Liebevolle Partnerschaft,  
3 CDs, 2013, Spieldauer: 201 Min. ISBN-13: 9783869741598 
19,99 Euro. 
 

Bezugsquellen: http://www.conexbooks.de/shop/shop.htm 
oder http://www.sprechendebuecher.de/  
 

************************************** 
 

Immerwährender Kalender 
 
Gitta Zimmermann: "Was kann ich tun, um dein Leben 
schöner zu machen?" Immerwährender Kalender mit Bildern 
von Christiane Lesch und einer Einführung in die Gewaltfreie 
Kommunikation. Bezug: Verlag Engel & Co, Stuttgart. 15 
Euro. ISBN: 978-3-927118-18-8 
 

************************************** 
 

Puppen und Ohren unter: http://www.conexbooks.de 
Mitschnitte von Rosenberg-Seminaren: 
www.audionetzwerk.de 
 


